
    "ÉVA" szelet 
 

 
 
 
3x1 doboz tejfölt, 3x1 db tojást és 3x5 evőkanál cukrot kikeverünk. 
 
Az 1. keveréshez hozzáadunk: 5 kanál lisztet, 1 kávéskanál szódabikarbónát 
           5 kanál darált diót 
 
A 2. keveréshez hozzáadunk: 5 kanál lisztet, 1 kávéskanál szódabikarbónát 
          5 kanál darált mákot 
 
A 3. keveréshez hozzáadunk: 5 kanál lisztet, 1 kávéskanál szódabikarbónát 
          3 kanál kakaót 
 
Ha kisütöttük a 3 lapot, az alábbi krémmel töltjük meg: 
1 liter tejben felfőzünk 9 kanál grízt. Ha kihűlt, hozzákeverünk 25 dkg margarint 
25 dkg cukrot és 1 evőkanál vaníliáscukrot. 
 
A tetejére csokimázat teszünk. 
 


